
探究活動ワークシート：自分だけの問いを見つけて深めよ

う 
	

1. 探究テーマを決めよう 
あなたが今、興味をもっていることは何ですか？身近なこと、社会のこと、自然のこと

…どんなことでも OK！	

テーマ：________________________________________________________	

なぜこのテーマに興味をもったの？：	

_____________________________________________________________	

_____________________________________________________________	

	

2. 自分だけの問いを立ててみよう 
このテーマについて、どんなことをもっと知りたいと思う？「なぜ？」「どうして？」

「どうなっているの？」と問いかけてみよう。	

問い：_________________________________________________________	

	

3. どんな方法で調べる？ 
本・インターネット・インタビュー・実験・観察など、どんな方法で探究を進めるか考

えよう。	

方法：_________________________________________________________	

協力してくれそうな人や場所：	

_____________________________________________________________	

	

4. どんな形でまとめたい？ 
スライド・ポスター・新聞・動画・絵本など、表現方法を考えてみよう。	

まとめの方法：_______________________________________________	



	

5. 探究を終えてのふり返り 
探究をしてみて、どんなことを感じた？楽しかったこと、むずかしかったこと、新しく

知ったことを書いてみよう。	

_____________________________________________________________	

_____________________________________________________________	


